REGULAMENTO

1. Objetivo do Evento

O Desafio Vale Europeu das Estagdes de Mountain Bike tem como missao fomentar a cultura esportiva
e 0 bem-estar integral, unindo saude fisica e mental a integracao social. O evento atua como um
catalisador do turismo regional, pautado rigorosamente na consciéncia ambiental e no
desenvolvimento sustentdvel.

1.1 Dinamica e Percurso
e Formato: Disputado no sistema Maratona (XCM), focado em resisténcia e superagdo.

e Categorias: Circuitos Pré, Sport e Amador, com largadas escalonadas conforme o cronograma
oficial.

e Terreno: Um trajeto técnico e diversificado que mescla estradas de terra, trechos de asfalto e
trilhas exclusivas.

o Desafio: Reune diferentes niveis de dificuldade em uma altimetria dindmica, alternando subidas
desafiadoras e descidas técnicas.

2. APROVA

O Desafio Vale Europeu das Estagdes de Mountain Bike 2026 sera realizado no formato Maratona
(XCM), com etapas nas seguintes cidades e datas:

e 14 e 15 de margo - Centro de Eventos — Benedito Novo/SC

13 e 14 de junho - Centro de Eventos — Rio dos Cedros/SC

22 e 23 de agosto - Centro de Eventos — Doutor Pedrinho/SC
e 14 e 15 de novembro - Centro de Eventos — Timbd/SC

As informacdes detalhadas de cada etapa estardo disponiveis no site oficial e nas redes sociais da
organizagao.

3. O DESAFIO E CONDUTA

 Trajeto Oficial: O ciclista deve seguir rigorosamente o percurso balizado. E terminantemente
proibido o uso de atalhos ou qualquer artificio que gere vantagem competitiva.

e Responsabilidade: A navegacdo e o acompanhamento da rota sdo de responsabilidade
exclusiva do participante. Caso saia do circuito, o atleta deve retornar ao trajeto no exato ponto
onde ocorreu o desvio.

e Sinalizagao: O roteiro contard com marcacao vertical (placas) e horizontal (cal).



o Autoridades: E obrigatdrio acatar as instruces de Agentes de Transito, Policiais Militares e
Staffs do evento.

3.1 PONTOS DE FISCALIZACAO (Checkpoints)

Para garantir a integridade dos resultados e a seguranca (tempo de corte), havera pontos de controle
fixos ao longo de todos os circuitos.

3.2 SEGURANGA E REGRAS DE TRANSITO

e Vias Compartilhadas: A prova ocorre em vias abertas ao transito. Ndo ha exclusividade de uso
das pistas publicas ou privadas.

e Codigo de Transito Brasileiro: O atleta deve respeitar as normas vigentes, mantendo-se sempre
a DIREITA da via.

e Isengdo de Responsabilidade: O desrespeito as normas de transito e as instru¢des oficiais
isenta a organizacao de qualquer responsabilidade sobre acidentes, danos ao patriménio ou
danos morais causados pelo atleta a si mesmo ou a terceiros.

4. MODALIDADE E CATEGORIAS

A idade de referéncia para a inscri¢cdo sera a idade que o atleta completara no ano vigente do evento
(considerando o ano de nascimento). Apds escolher o percurso, o competidor devera selecionar a
categoria correspondente a sua faixa etaria.

IMPORTANTE: O preenchimento correto dos dados no ato da inscricdo é de inteira responsabilidade do
atleta.

4.1 Percursos Disponiveis:

e PRO: 65km | 1850m de Altimetria - Indicado para atletas de alto rendimento que buscam o
maximo desafio técnico e fisico.

e SPORT: 50km | 1200m de Altimetria - Ideal para ciclistas experientes que buscam uma prova
competitiva com quilometragem intermediaria.

e AMADOR: 32km | 700m de Altimetria - Destinado a iniciantes e entusiastas que desejam a
experiéncia da competicdo em um trajeto mais acessivel.

OBS: Trajetos (km e altimetria acumulada) podem sofrer alteraces até o dia da prova.

Os trajetos podem ser disponibilizados em arquivos GPS/GPX somente um dia antes do evento, uma
vez que parte do percurso passa por areas particulares. Para essas areas, a autorizacao de acesso é
valida exclusivamente para o dia do evento.

4.2 Alteragdo de Percurso por For¢ca Maior

A organizagao reserva-se o direito de alterar o percurso, reduzir distancias ou adiar horarios de largada
caso as condigdes climaticas ou de terreno oferegam risco iminente aos participantes.

4.3 CATEGORIAS



PRO:
Dentro deste circuito, é disponibilizado as seguintes categorias:

e ELITE: (18 ANOS ACIMA)

« FEMININO ELITE: (18 ANOS ACIMA)

« SUB 30: (18 A 29 ANOS)

« MASTER Al: (30 A 34 ANOS)

« MASTER A2: (35 A 39 ANOS)

« MASTER B1: (40 A 44 ANOS)

« MASTER B2: (45 A 49 ANOS)

« MASTER C1: (50 A 54 ANOS)

« MASTER C2: (55 ACIMA)

¢ GRAVEL MASCULINO: (18 ANOS ACIMA)
« GRAVEL FEMININO: (18 ANOS ACIMA)
« DUPLA PRO MASC.: (18 ANOS ACIMA)

e DUPLA MASTER MASC.: (SOMATORIA DE IDADE DOS DOIS ATLETAS ACIMA DE 70 ANOS)
ATLETAS ACIMA DE 30 ANOS

e DUPLA MISTA: (COMPOSTA POR 1 HOMEM E 1 MULHER, IDADE MINIMA 18 ANOS)

SPORT:
Dentro deste circuito, é disponibilizado as seguintes categorias:
e JUNIOR: (16 A 17 ANOS) - OBRIGATORIO DECLARACAO DE MENOR
e SUB 30: (18 A 29 ANOS)
e MASTER Al: (30 A 34 ANOS)
e MASTER A2: (35 A 39 ANOS)
e MASTER B1: (40 A 44 ANOS)
e MASTER B2: (45 A 49 ANOS)
e MASTER C1: (50 A 54 ANOS)
e MASTER C2: (55 A 59 ANOS)
e MASTER D: (60 ANOS ACIMA)
e CATEGORIA NELORE MASCULINA - POR PESO ACIMA 100KG: (18 ANOS ACIMA)

e FEMININO SUB 30: (18 A 29 ANOS)



FEMININO MASTER A: (30 A 39 ANOS)

FEMININO MASTER B: (40 A 49 ANOS)

FEMININO MASTER C: (50 ANOS ACIMA)

DUPLA MISTA: (COMPOSTA POR 1 HOMEM E 1 MULHER, IDADE MINIMA 18 ANOS)
DUPLA FEMININA: (18 ANOS ACIMA)

DUPLA GRAN MASTER MASC.: (SOMATORIA DE IDADE DOS DOIS ATLETAS ACIMA DE 70 ANOS) -
IDADE MINIMA DE 30 ANOS E OUTRO DE 40 ANOS)

DUPLA MASCULINA: (18 ANOS ACIMA)

E-BIKE STANDARD: 18 anos acima (bateria de fabrica ATE 700w) — N3o permitido nenhum tipo

de extensor e troca de bateria

E-BIKE HIGH POWER: 18 anos acima (bateria de fabrica ACIMA 701w) — Ndo permitido nenhum

tipo de extensor e troca de bateria

E-BIKE UNLIMITED: 18 anos acima - (Poténcia livre — Extensor de bateria liberado para fixacdo
no quadro, no local da garrafa de agua, independentemente do modelo (redondo, quadrado,

etc.) - Ndo permitido troca de bateria

E-BIKE FEMININO: 18 anos acima - (Poténcia livre — Extensor de bateria liberado para fixacao
no quadro, no local da garrafa de agua, independentemente do modelo (redondo, quadrado,

etc.) - Ndo permitido troca de bateria

OBS: Categorias e-bike — atente-se ao item 5.4 deste regulamento

AMADOR

Dentro deste circuito, é disponibilizado as seguintes categorias:

JUVENIL MASC: (13 A 15 ANOS) - OBRIGATORIO DECLARAGAO DE MENOR
JUNIOR MASC: (16 A 17 ANOS) - OBRIGATORIO DECLARACAO DE MENOR
JUNIOR FEMININO: (13 A 17 ANOS) - OBRIGATORIO DECLARAGAO DE MENOR
SUB 30: (18 A 29 ANOS)

MASTER A1: (30 A 34 ANOS)

MASTER A2: (35 A 39 ANOS)

MASTER B1: (40 A 44 ANOS)

MASTER B2: (45 A 49 ANOS)

MASTER C1: (50 A 54 ANOS)

MASTER C2: (55 A 59 ANOS)

MASTER D1: (60 A 64 ANOS)



MASTER 65+ (65 ANOS ACIMA)

FEMININO SUB 30: (18 A 29 ANOS)

FEMININO MASTER A: (30 A 39 ANOS)

FEMININO MASTER B: (40 A 49 ANOS)

FEMININO MASTER C: (50 ANOS ACIMA)

CATEGORIA NELORE MASCULINA - POR PESO ACIMA 100KG: (18 ANOS ACIMA)
CATEGORIA BATOM FEMININA - POR PESO ACIMA 80KG: (18 ANOS ACIMA)
PNE (PORTADOR DE NECESSIDADES ESPECIAIS): (18 ANOS ACIMA)

CATEGORIA UNISSEX - Nesta categoria ndo se aplica deficiéncias como: surdo, mudo ou cego de
um olho.

5. REGRAS ESPECIFICAS POR CATEGORIA

5.1 CATEGORIA DUPLAS (Trabalho em Equipe)

Unidade da Equipe: Os atletas devem permanecer juntos durante todo o percurso. A separacao
maxima permitida entre os parceiros é de 02 (dois) minutos.

Penalidade por Separagao: Caso a diferenca de tempo entre os parceiros na linha de chegada
ou pontos de controle ultrapasse 02 minutos, a dupla serd automaticamente desclassificada,
perdendo o direito a troféus e pontos no ranking.

Assisténcia Mutua: E permitida a ajuda fisica exclusivamente entre os parceiros da mesma
dupla (partilha de dgua, comida, pecas e reparos mecanicos). E permitido empurrar ou rebocar
0 parceiro apenas por contato fisico direto.

Proibi¢do Mecanica: E estritamente proibido o uso de dispositivos mecanicos (cordas, elasticos,
cabos) para reboque. O uso acarretara na desclassificacdo imediata.

Reagrupamento: O ciclista pode retornar no contrafluxo da rota para reunir-se ao parceiro,
desde que o fagca com cautela e ndo coloque em risco outros competidores.

Critério de Classificagao: A classificacdo é definida pela passagem da dupla completa. Se um
atleta passar sozinho e outra dupla passar junta logo atras, a classificagado prioritaria é da dupla
gue cruzou o ponto de controle completa.

5.2 CATEGORIAS POR PESO (Nelore e Batom)

Pesagem Obrigatdria: O atleta inscrito nesta categoria deve realizar a pesagem oficial na
retirada do kit para comprovar o peso minimo exigido (100kg+ para homens / 80kg+ para
mulheres).

Reenquadramento: Atletas que ndo atingirem o peso estabelecido na balanga oficial do evento
serdo obrigatoriamente transferidos para a categoria correspondente a sua faixa etaria.

5.3 CATEGORIA PNE (Portadores de Necessidades Especiais)



Elegibilidade: Destinada a atletas com limitacGes fisicas permanentes. Esta categoria ndo
contempla deficiéncias sensoriais isoladas (surdez, mudez ou cegueira monocular).

Duvidas: Casos especificos devem ser consultados com antecedéncia via WhatsApp: (47)
99988-8613.

5.4 CATEGORIA E-BIKE (Pedal Assistido)

Equipamento: Permitido apenas bicicletas de pedal assistido. E terminantemente proibido o
uso de bicicletas a combustdo ou com acelerador manual.

Vistorias: Todas as e-bikes serdo vistoriadas e terdo suas baterias lacradas. Caso alguma e-bike
nao se enquadre na categoria declarada, sera devidamente realocado.

Proibi¢do de Auxilio: Atletas de E-bike ndo podem ajudar (empurrar/rebocar) outros ciclistas,
nem receber ajuda externa. O descumprimento gera desclassificagdo automatica de todos os
envolvidos.

Categorias:

E-BIKE STANDARD: 18 anos acima (bateria de fabrica ATE 700w) — N3o permitido nenhum tipo
de extensor e troca de bateria

E-BIKE HIGH POWER: 18 anos acima (bateria de fabrica ACIMA 701w) — Ndo permitido nenhum
tipo de extensor e troca de bateria

E-BIKE UNLIMITED: 18 anos acima - (Poténcia livre — Extensor de bateria liberado para fixagao
no quadro, no local da garrafa de dgua, independentemente do modelo (redondo, quadrado,

etc.) - Nao permitido troca de bateria

E-BIKE FEMININO: 18 anos acima - (Poténcia livre — liberado extensor bateria tipo garrafa) -
N3o permitido troca de bateria

6. INSCRICOES, VALORES E KITS

6.1 Procedimentos de Inscri¢do

Canal Oficial: Exclusivamente pelo site www.desafiovaleeuropeu.com.br

Intransferibilidade: A inscricao é pessoal e intransferivel. A cessdao do numeral a terceiros sem
autorizacdo isenta a organizacdo de qualquer responsabilidade e resulta em desclassificagao.

Identificagdao: O Number Plate deve estar afixado no guidao durante todo o trajeto.
Prazos Limite:
o Inscrigdes e trocas de categoria: Até 10/03/2026.

o Inscricdo com escolha de camisa: Até 28/02/2026.

6.2 Lotes e Valores


http://www.desafiovaleeuropeu.com.br/

Lote Periodo Valor Promocional Valor Integral

12 Lote | Até 28/02 RS 179,00 + taxas RS 238,00

22 Lote Até 10/03 RS 199,00 + taxas RS 278,00

ITENS OPCIONAIS (Disponiveis para compra até 28/02):

e Camisa de Ciclismo: RS 125,00

e Camisa Casual: RS 39,90

e Nota: Ndo realizamos troca de tamanho apds a confirmagdo do pedido.

Beneficios e Descontos
e PNE e 60+: 50% de Desconto.
Nota: O desconto incide sobre o valor do lote integral (sem a promogéo vigente).
e Atletas Filiados (FCC): 20% de Desconto exclusivo sobre o lote vigente.

Inscrigdes para Equipes
Grupos e assessorias contam com condigdes exclusivas, mediante o cumprimento dos seguintes
requisitos:
e Minimo: Grupo composto por, no minimo, 10 atletas.

e Identificacdo: Registro obrigatdrio do nome da equipe no ato da inscricao.

e Padronizagdo: Uso obrigatdrio do uniforme da equipe durante a realizagao do evento.

Como Inscrever sua Equipe
Para garantir as condigdes especiais e realizar a inscricao do grupo, entre em contato conosco:
WhatsApp: (47) 99988-8613.

6.3 POLITICA DE CANCELAMENTO E TRANSFERENCIA
e Conforme o Art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor, o cancelamento com reembolso
integral (100%) sera garantido para solicitagdes realizadas em até 7 (sete) dias corridos apds a
data da compra. Entretanto, para compras efetuadas na semana que antecede o evento, o
reembolso integral podera sofrer restricdes devido aos custos operacionais e logisticos ja
incorridos para a realizacdo do mesmo.

e Pés-Prazo: Apds o periodo de 7 dias, o valor da inscricdo ndo sera reembolsado sob nenhuma
hipdtese, visto que a organizagdo assume compromissos financeiros imediatos com
fornecedores de kits, seguros e logistica operacional.

e Substituicao de Atleta: O participante podera solicitar a transferéncia de sua vaga para outro
competidor até o dia 10/03/2026, mediante o pagamento de uma taxa administrativa de RS
30,00.



e Transferéncia de Etapa: Caso o atleta comprove impossibilidade médica de participacado
(mediante apresentacdo de laudo), podera solicitar a transferéncia do crédito para a proxima
etapa do circuito, desde que a solicitacdo seja feita com no minimo 10 dias de antecedéncia ao
evento, mediante o pagamento de uma taxa administrativa de RS 30,00.

¢ Regra de "Nao Comparecimento" (W.0.)

O atleta que ndo comparecer ao evento perderd o direito ao kit. A organizacdo ndo enviara kits
via correios nem entregara kits apds o encerramento da etapa, uma vez que o kit € composto
por itens pereciveis, bem como ndo podera transferir sua inscricdo para proxima etapa.

6.4 O Kit do Atleta
O kit padrao e os beneficios do inscrito incluem:
e Energel - Bodyaction
e Barras de cereal/proteina - Banana Brasil
e Docinhos - Casas do Vale
e Brinde Sobela Alimentos
e Sacola
e Number Plate
e Chip
e Adesivo ¢/ Grafico
e Presilhas
e Medalha de participacao
e Apoio Neutro (dgua, frutas, isoténico e Coca-Cola)
e Mesa de frutas, agua e isoténica na chegada
e Fisioterapia / Massagem na chegada
e Seguro atleta

e Possiveis brindes de patrocinadores

6.5 RETIRADA DO KIT

A entrega do kit esta condicionada a doacdo de 1kg de alimento ndo perecivel e a apresentacdo de
documento de identidade original.

Sabado (14/03): Das 13h00 as 18h00 — Local do evento.
Domingo (15/03): Das 06h30 as 07h45 — Local do evento.
IMPORTANTE:

Nao serdo entregues kits a terceiros sem autorizacdo formal e identificacado.



Atletas menores de 18 anos (minimo 13 anos) devem obrigatoriamente entregar a Declaragao de
Menor assinada pelo responsavel.

7. DINAMICA DA PROVA: LARGADA E APOIO
7.1 Largada e Vistorias
e Local: Conforme item 2 desde regulamento

e Vistoria Obrigatdria: Na entrada do funil de alinhamento, a organiza¢do conferird o Number
Plate, chip, lacres e itens de seguranca. Atletas com placas instaladas incorretamente ou sem
itens obrigatérios serao impedidos de alinhar até a devida regularizagao.

Conduta no Gate:
© PROIBIDO pular as grades de isolamento para acessar o alinhamento.

© PROIBIDO o uso de rolos de aquecimento dentro do gate de largada.
Cronograma de Largadas (Sujeito a alteragoes):
e 08:00 — Circuito PRO
e 08:05 - Circuito SPORT
e 08:10 - Circuito AMADOR
7.2 Pontos de Apoio e Assisténcia
A organizacgao disponibilizara pontos de hidratacao e suporte distribuidos da seguinte forma:
e PRO: 3 Pontos | SPORT: 3 Pontos | AMADOR: 1 Ponto.
REGRAS DE APOIO EXTERNO:

1. Zonas Permitidas: O apoio de equipes ou terceiros sé é permitido nos pontos indicados pela
organizacdo (informados no guia do atleta). Apoio fora destas zonas causara desclassificagao
automatica.

2. Veiculos de Apoio: E terminantemente proibido o trafego de carros de apoio ou veiculos
particulares no circuito da prova. Devem ser seguidos apenas os roteiros alternativos
informados nos mapas. O descumprimento desclassifica o atleta vinculado a equipe.

7.3 CHEGADA E CLASSIFICACAO
VALIDAGAO E RESULTADOS (Check-in Digital)

Para garantir a transparéncia e a seguranga na apuracao, o evento utiliza um sistema de validac¢ao via
tecnologia QR Code:

e Procedimento: Ap6s cruzar a linha de chegada e receber sua medalha, o atleta deve realizar a
leitura do QR Code localizado no verso do seu Number Plate (placa de guidao) utilizando a
camera do celular.



e Finalidade: Esta acdo permite ao atleta conferir sua colocacdo e tempo em tempo real, servindo
como suporte a cronometragem oficial.

e Contestacdo: Caso o atleta identifique qualquer divergéncia em sua coloca¢cdo ou tempo ou nao
leitura do chip, devera dirigir-se imediatamente a Tenda de Cronometragem para informar o
ocorrido a equipe técnica e solicitar a revisao.

PREMIAGAO DE MERITO

e Todos os ciclistas que completarem o percurso oficial dentro do tempo limite estabelecido
receberdo a Medalha de Participacao.

e Auviso: O atleta que, por qualquer motivo, ndo cruzar a linha de chegada oficial ou ndo possuir
os registros de passagem nos pontos de fiscalizacdo (Checkpoints), ndo terd seu tempo
contabilizado, perdendo o direito a classificacdes ou reclamacdes posteriores.

Para fechar o regulamento com chave de ouro, organizei a secdo de Ranking e Premiagdo de forma
extremamente clara. Em campeonatos com vdrias etapas, é vital que o atleta entenda que a
pontuacdo é fixa por categoria e que a troca de circuito "zera" o progresso dele no ranking.

Aqui esta a versdo refinada:

8. RANKING E PREMIACAO
8.1 Sistema de Ranking (Circuito das Estacoes)

O ranking sera composto por 4 etapas (Verao, Outono, Inverno e Primavera) para os circuitos
Amador, Sport e Pro.

o Elegibilidade: Para figurar na classificacdo final do ranking, o atleta devera pontuar em, no
minimo, 02 (duas) das 04 (quatro) etapas.

e Troca de Categoria: Caso o atleta mude de categoria ou circuito durante o ano, os pontos
acumulados nao serao transferidos, iniciando-se uma nova contagem na nova categoria.

e Critérios de Desempate:
1. Maior numero de vitérias.
2. Melhor resultado (maior pontuac¢do) na ultima etapa realizada.
8.2 Tabela de Pontuacao (Por Etapa)
A pontuacdo sera atribuida conforme a tabela abaixo:
e 12Colocado - 24
e 292 Colocado—-20
e 32Colocado-18
e 42 Colocado—15

e 52Colocado—-13



62 Colocado — 11
72 Colocado — 09
82 Colocado — 07
92 Colocado — 05
102 Colocado - 04

119 Colocado em diante — 01

8.3 CerimoOnia de Premiagao

Premiagao da Etapa

Troféus: Serdo premiados os 5 primeiros colocados de cada categoria nos circuitos PRO, SPORT
e AMADOR.

Medalhas: Todos os atletas que completarem o circuito oficial receberdo a Medalha de
Participacao.

Protocolo: A cerimOnia de pddio de cada categoria iniciard somente apds a chegada dos 5
primeiros colocados da mesma.

Premiacdo do Ranking Final (Ao final das 4 etapas)

Serdo premiados com troféus exclusivos os 5 primeiros colocados de cada categoria que
acumularem a maior pontuacdo ao longo do ano.

EspecificagGes de Grade de Horarios (Pés-Prova)

A cerimOnia de premiacdo esta prevista para iniciar as 13h00, podendo sofrer altera¢des
conforme o fluxo de chegada dos atletas. Resultados oficiais serdo disponibilizados no QR Code
(atrds do Number plate) ou site www.raceprime.com.br.

9. SAUDE, ATENDIMENTO MEDICO E SEGURO

9.1 Responsabilidade Médica e Hospitalar

Primeiros Socorros: A organizacao disponibilizara equipes de socorro para prestar o
atendimento inicial e realizar o encaminhamento do acidentado ao hospital publico mais
proximo.

Continuidade do Atendimento: Apds o encaminhamento hospitalar, a responsabilidade da
organizacao se encerra. Todas as despesas médico-hospitalares, exames e internagdes correm
por conta do atleta ou de seu plano de saude particular.

Plano de Saude: E altamente recomenddvel que cada participante possua convénio médico
proprio para cobertura financeira em casos de acidentes graves.

9.2 Condigao Fisica e Mental


http://www.raceprime.com.br/

Declaragdo de Aptidao: Ao efetivar a inscri¢cdo, o atleta atesta que esta em pleno gozo de sua
saude fisica e mental, sentindo-se apto a suportar o esforco exigido pelo percurso escolhido.

9.3 Autoridade Médica (Corte de Segurancga) e Seguro

Poder de Veto: A organizagao reserva-se o direito de retirar da prova qualquer ciclista que,
apos avaliacdo de médicos, paramédicos, bombeiros ou staffs, seja considerado inapto a
prosseguir por risco a sua propria integridade fisica.

Decisdo Final: A decisdo da equipe de saude e da direcdo de prova sobre o impedimento de um
atleta é soberana e final, visando exclusivamente a preservac¢do da vida e seguranca do
participante.

Seguro de Morte Acidental/Invalidez por Acidente e Despesas Médicas/Hospitalares por
Acidente:

O atleta estara coberto por um seguro de morte acidental, invalidez por acidente e despesas
médicas/hospitalares relacionadas a acidentes ocorridos durante o evento.

O Seguro ndo cobre morte natural, somente acidental.

Em caso de sinistro, o atleta sera encaminhado para a corretora contratada, que fornecera todo
o suporte necessario para formalizar o processo.

O pagamento do seguro serd realizado via reembolso, apds a apresentacdo da documentacdo
exigida pela seguradora.

10. SEGURANCA E CONDUTA

10.1 Procedimentos de Emergéncia:

Acidentes: Em caso de emergéncia, o atleta deve avisar o apoio ou Staff mais préximo para
acionamento do resgate.

Logistica de Resgate: Devido ao relevo e dificil acesso de alguns trechos, o resgate utilizara os
meios disponiveis (quadriciclos, 4x4), que possuem limitacGes de velocidade e progressao.
Zonas de Risco: Trechos perigosos serdo sinalizados com placas e Staffs. O desrespeito as
orientacdes de reducdo de velocidade resultard em desclassificacao.

10.2 Atletas N3o Inscritos ("Pipocas")

Atletas ndo oficiais e veiculos de apoio ndo autorizados ndo possuem direito a nenhuma
estrutura do evento (hidratacdo, socorro, medalha).

Permissao de Circulagdo: Atletas ndo oficiais e veiculos de apoio ndo autorizados podem
circular em vias publicas.

Impedimento em Vias Privadas: Porém, em vias particulares, eles serao barrados pela
organizacao, que impedird o acesso a essas areas exclusivas para participantes registrados.
Caso causem transtornos ou riscos aos competidores, a organiza¢do tomara as medidas

juridicas cabiveis.

10.3 Horarios de Corte

Para garantir a seguranca e a logistica, a organizagdo estabelecerd horarios de corte:



e Atletas que atingirem o tempo limite deverdo interromper a prova e seguir as instrugdes dos
fiscais, podendo ser conduzidos pelos veiculos da organizacao até a chegada.

e Arecusa em seguir ao corte isenta a organizacao de qualquer responsabilidade ou assisténcia
ao atleta.

10.4 Casos de Abandono de Prova

e Em caso de desisténcia ou abandono, o atleta é obrigado a comunicar o Staff mais préximo ou
dirigir-se a Tenda de Cronometragem para dar baixa no seu numeral. O descumprimento pode
gerar custos de mobilizacdo de resgate desnecessario ao atleta.

11. EQUIPAMENTOS E REGRAS GERAIS

11.1 Equipamentos Obrigatorios:

e Bicicletas/Pneus: MTB (Aros 26”, 27.5” ou 29”), E-bikes (Pedal Assistido) ou Gravel, conforme
sua categoria. Pneus devem ser apropriados para terra; o uso de pneus do tipo 'Slick' em
trajetos técnicos é de risco e responsabilidade total do atleta.

e Seguranca: Uso obrigatério de Capacete e Luvas durante todo o percurso.

« Proibigdes: E vetado o uso de dispositivos de reboque mecanico (cordas/elasticos). O uso de
gualquer equipamento extra nao essencial pode ser proibido pela organizacao a qualquer
momento.

e Uso de Fones de Ouvido e Equipamentos de Audio: E terminantemente proibido o uso de
fones de ouvido durante a prova. O atleta precisa estar atento aos sons do transito, avisos de
outros ciclistas (‘passagem pela esquerda') e instrugdes dos staffs."

11.2 Punigoes e Desclassificagoes

Sera desclassificado o atleta que:
e Receber auxilio externo fora das zonas de apoio (exceto parceiro de dupla).
e For flagrado cortando caminho ou nao registrar passagem nos pontos de controle.
e Forresgatado durante a prova e nao informar a organizagao sobre o abandono.
e For auxiliado/empurrado por outro atletas e/ou “Pipocas”

12. RECLAMAGCOES E RECURSOS

Para garantir a lisura dos resultados, qualquer contestacdo deve seguir este rito:

Formato: Por escrito, entregue a direcdo de prova.

Depdsito de Caugdo: RS 300,00 (devolvidos apenas se a reclamacio for julgada procedente).
Prazos:

Incidentes de prova: Até 15 minutos apds a chegada do reclamante.

Resultados: Até 30 minutos ap6s a divulgacdo oficial da categoria.



13. Checklist de Preparagdo (Obrigatério e Recomendado)
Documentacao e Retirada de Kit

e Documento de identidade original.

e 1kg de alimento ndo perecivel.

e Declaracdo de Menor assinada (se menor de 18 anos).

e Pesagem oficial na retirada de kits (Categorias Nelore/Batom).
Equipamentos de Seguranga (Obrigatdrios)

o Capacete afivelado.

e Luvas de ciclismo.

e Number Plate instalado corretamente no guidao.
Bicicleta e Manutengao

e Bicicleta revisada (MTB, Gravel ou E-Bike).

e Pneus adequados para terra

e Kit de reparo rapido (Camara, espatula, CO2/Bomba).

e Verificacdo de carga de bateria (para categorias E-Bike)
Nutricdo e Hidratagao

e Caramanhola ou mochila de hidratacdo abastecida.

e Suplementacdo extra (Géis, barras, isotonico).

e Itens do Kit (Energel, barras, docinhos).
Tecnologia

e GPS ou Celular com o arquivo GPX da rota.

e Celular com bateria para o Check-in digital (QR Code) na chegada.

14. TERMO DE RESPONSABILIDADE E CESSAO DE IMAGEM

Ao efetivar sua inscri¢do, o participante declara estar ciente e de pleno acordo com os seguintes
pontos:

e Aptiddo e Saude: Declaro gozar de plena saude fisica e mental, estando adequadamente
treinado para os esforgos e riscos inerentes ao Mountain Bike de alto rendimento. Isento a
organizac¢do de qualquer responsabilidade sobre condi¢cdes pré-existentes ndo informadas.



Assunc¢do de Riscos: Compreendo que a prova ocorre em terrenos técnicos e vias abertas ao
transito. Assumo total responsabilidade por danos pessoais, quedas, acidentes, furtos de
equipamentos ou contratempos decorrentes de condi¢des climaticas adversas, isentando
organizadores, patrocinadores e municipios sedes de quaisquer indenizagdes.

Direito de Imagem: Autorizo, de forma gratuita, irrevogavel e por tempo indeterminado, o uso
do meu nome, voz e imagem capturados em fotos ou videos durante o evento, para fins de
divulgacdo, publicidade e materiais promocionais em qualquer meio de comunicacao (redes
sociais, TV, sites e impressos).

Conformidade Regulamentar: Confirmo ter lido, compreendido e aceitado integralmente todas
as normas e san¢des estabelecidas neste regulamento, comprometendo-me a agir com ética,
espirito esportivo e respeito as leis ambientais e de transito.

Sejam Bem-Vindos ao Desafio Vale Europeu das Estagoes 2026!

#muitomaisqueumpedal



